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Le cancer peut être un tremplin vers la vraie vie

Témoignage de la profonde admiration de l’auteur, médecin oncologue, pour ses patients et, à travers eux,
pour l’être humain en général, ce livre est essentiellement composé d’une série d’histoires vécues.

Panorama des fantastiques ressources humaines face à l’épreuve, il nous mène au cœur de ce qui différencie
l’humain de l’animal : sa capacité à modifier son regard sur les choses, à trouver dans les situations les plus
difficiles la force de surmonter les pertes et de repartir, souvent plus riche et plus fort qu’avant. Chaque
patient, à sa manière, nous livre une leçon fondamentale, le seul moyen d’être heureux : l’acceptation de
l’éphémère.

Ce qui nous paraît facile, routinier, peut nous être enlevé d’un moment à l’autre. Rien ne va de soi, rien n’est
éternel. Être capable d’accepter cela, c’est s’ouvrir au bonheur.

La vie, c’est maintenant.

Carnet intime d’une cancérologue, les moments forts d’une carrière

EXTRAIT

Aujourd’hui, j’ai reçu des fleurs. Cela m’arrive souvent, et me procure toujours un très grand plaisir. Surtout
quand elles me sont offertes, comme aujourd’hui, par un proche de quelqu’un qui vient de mourir. Cela me
touche profondément. C’est ce qui me permet, depuis tant d’années, de continuer. Non, ce que je fais n’est
pas inutile. Non, la mort n’est pas nécessairement un échec. Oui, j’ai tiré le meilleur parti d’une situation où,
quoi qu’on fasse, la solution était mauvaise. Et les proches, malgré leur douleur, prennent le temps de penser
à moi. De réaliser que cela peut être difficile pour moi. De m’écrire pour me remercier. Pour m’encourager.

CE QU’EN PENSE LA CRITIQUE

- « Claude Finet est cancérologue. Dans son livre, elle partage une série d’histoires vécues, panorama des
fantastiques ressources humaines face à l’épreuve. » Fondation contre le Cancer

- « Claude Finet, une cancérologue à fleur de page. Douceur et force, assurance et sensibilité, le docteur
Claude Finet dégage tout cela à la fois. Dans son carnet intime, durant plus de trente années de pratique, elle
a consigné les moments forts de sa carrière, ceux dont elle n’a pas voulu partager le trop grand poids avec ses
proches, mais dont elle avait besoin de se libérer. » Ariane Bilteryst, L’Avenir

- « Témoignage de l'admiration de l'auteur, médecin oncologue, pour ses patients. Série d'histoires vécues.
Panorama des ressources humaines face à l'épreuve, il nous mène au cœur de l'humain. » Librairie Point
virgule



A PROPOS DE L’AUTEUR

Claude Finet est née en 1955 à Bruxelles. Elle obtient en 1980 son diplôme de docteur en médecine à
l’Université libre de Bruxelles. Après plusieurs mois de médecine générale en Afrique, elle entame une
spécialisation en médecine interne, puis en oncologie. Elle travaille actuellement à temps plein comme
responsable d’un département de cancérologie en milieu hospitalier.
Parallèlement à cela, elle obtient en 2001 un diplôme de licence complémentaire en philosophie à
l’Université catholique de Louvain. Entre 2002 et 2004, elle suit une formation en hypnose thérapeutique.
Elle pratique l’hypnose en privé, essentiellement pour des troubles psychosomatiques.
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From reader reviews:

Richard Burnett:

Book is to be different for every single grade. Book for children till adult are different content. As you may
know that book is very important normally. The book La découverte de l'éphémère: Confessions d'une
cancérologue (ESSAI) (French Edition) had been making you to know about other knowledge and of course
you can take more information. It is rather advantages for you. The book La découverte de l'éphémère:
Confessions d'une cancérologue (ESSAI) (French Edition) is not only giving you far more new information
but also to get your friend when you sense bored. You can spend your current spend time to read your e-
book. Try to make relationship with all the book La découverte de l'éphémère: Confessions d'une
cancérologue (ESSAI) (French Edition). You never sense lose out for everything when you read some books.

James McNally:

Do you have something that you want such as book? The book lovers usually prefer to select book like
comic, limited story and the biggest an example may be novel. Now, why not attempting La découverte de
l'éphémère: Confessions d'une cancérologue (ESSAI) (French Edition) that give your fun preference will be
satisfied by simply reading this book. Reading routine all over the world can be said as the way for people to
know world a great deal better then how they react to the world. It can't be stated constantly that reading
addiction only for the geeky person but for all of you who wants to be success person. So , for all you who
want to start examining as your good habit, you could pick La découverte de l'éphémère: Confessions d'une
cancérologue (ESSAI) (French Edition) become your own personal starter.

Ernestine Pagan:

In this period globalization it is important to someone to find information. The information will make anyone
to understand the condition of the world. The health of the world makes the information easier to share. You
can find a lot of recommendations to get information example: internet, classifieds, book, and soon. You can
see that now, a lot of publisher in which print many kinds of book. The book that recommended to you is La
découverte de l'éphémère: Confessions d'une cancérologue (ESSAI) (French Edition) this book consist a lot
of the information with the condition of this world now. This kind of book was represented how do the world
has grown up. The vocabulary styles that writer require to explain it is easy to understand. The writer made
some research when he makes this book. This is why this book suited all of you.

Donald Burgess:

Guide is one of source of information. We can add our know-how from it. Not only for students but native or
citizen require book to know the update information of year to help year. As we know those publications
have many advantages. Beside we all add our knowledge, can bring us to around the world. By book La
découverte de l'éphémère: Confessions d'une cancérologue (ESSAI) (French Edition) we can get more
advantage. Don't you to be creative people? To become creative person must like to read a book. Just choose



the best book that appropriate with your aim. Don't be doubt to change your life at this book La découverte
de l'éphémère: Confessions d'une cancérologue (ESSAI) (French Edition). You can more attractive than
now.
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