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Über dieses Buch:

Dieser Pflege-Ratgeber richtet sich sowohl an Pflegeanfänger wie auch an erfahrene Pflegefamilien. Sie alle
können eine wertvolle Stütze für einen Angehörigen sein, sollten sich aber auch nicht selbst aufgeben. Für
alle Menschen vor oder in einer Pflegesituation stellt Angelika Schmid ihr bewährtes Praxiswissen in der 24-
Stunden-Pflege und vieles Weitere aus sechzehn Jahren Pflegeerfahrung zur Verfügung.

So langsam Stück für Stück rutscht man bei einer langfristigen Pflege immer mehr in die Selbstaufgabe oder
sogar in eine Überforderung. Damit dir das nicht passiert, hat Angelika Schmid ihre Pflegeerfahrung
zusammengetragen. In den eigenen vier Wänden zu bleiben ist für Pflegebedürftige ein absoluter
Wunschtraum. Angelika Schmid zeigt dir mit vielen patenten Tipps, wie du deinem kranken Angehörigen
diesen Wunsch erfüllen könntest. Viele Aspekte hat sie in diesem Band zusammengetragen, geschöpft aus
einem großen Erfahrungsschatz. Der Pflege-Ratgeber begleitet dich mit zahlreichen bewährten Praxis-Tipps.

So kannst du das Beste für deinen Angehörigen und für dich als Pflegeperson erreichen. Das gibt dir
Sicherheit, damit du auch rund um die Uhr gut für deinen kranken Angehörigen sorgen kannst. Gleichzeitig
achtest du darauf, dass eine Pflegezeit ohne Überforderung erreicht wird. So wirst du den Pflegealltag mit
Zufriedenheit meistern.

Inhaltsverzeichnis:

- Vorwort
- Voraussetzungen zur häuslichen Pflege
- 24-Stunden-Pflege - eine besondere Herausforderung
- Pflegedienste frühzeitig einbinden
- Pflege als Vollzeitjob
- Überlastung erkennen und handeln
- Grundlagenklärung zur 24-Stunden-Pflege
- Beratung zu Möglichkeiten der Entlastung
- Pflegeplanung zur Entlastung
- Probleme nicht alleine lösen
- Ambulanter Pflegedienst - Pflege on tour
- Den richtigen Pflegedienst finden
- Stationäre Pflegeleistungen
- Finanzielle Kostenübernahmen der Pflegeversicherung
- Hilfskräfte aus dem Ausland



- Auszeiten sind wichtiger denn je
- Über die Autorin
- Schlussworte

Buchumfang: Ca. 37 DIN-A4 Seiten, 9.000 Wörter 
Aus der Reihe "Pflege KOMPAKT von Angelika Schmid - Wissen in 45 Minuten"
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From reader reviews:

Bill Bobby:

Have you spare time to get a day? What do you do when you have considerably more or little spare time?
Yep, you can choose the suitable activity intended for spend your time. Any person spent their very own
spare time to take a move, shopping, or went to the actual Mall. How about open or perhaps read a book
eligible 24-Stunden-Pflege - mit Hilfe von professionellen Pflegediensten schafft man das (German Edition)?
Maybe it is being best activity for you. You realize beside you can spend your time together with your
favorite's book, you can smarter than before. Do you agree with it has the opinion or you have some other
opinion?

Kristin Todd:

Information is provisions for folks to get better life, information presently can get by anyone from
everywhere. The information can be a knowledge or any news even a concern. What people must be consider
whenever those information which is from the former life are hard to be find than now could be taking
seriously which one works to believe or which one the resource are convinced. If you get the unstable
resource then you buy it as your main information you will see huge disadvantage for you. All those
possibilities will not happen in you if you take 24-Stunden-Pflege - mit Hilfe von professionellen
Pflegediensten schafft man das (German Edition) as your daily resource information.

Jennifer Oaks:

Spent a free the perfect time to be fun activity to accomplish! A lot of people spent their down time with
their family, or their friends. Usually they carrying out activity like watching television, about to beach, or
picnic inside the park. They actually doing same thing every week. Do you feel it? Do you need to something
different to fill your own free time/ holiday? Might be reading a book might be option to fill your cost-free
time/ holiday. The first thing that you ask may be what kinds of book that you should read. If you want to
test look for book, may be the reserve untitled 24-Stunden-Pflege - mit Hilfe von professionellen
Pflegediensten schafft man das (German Edition) can be fine book to read. May be it may be best activity to
you.

Barbara McGowan:

People live in this new day time of lifestyle always make an effort to and must have the free time or they will
get wide range of stress from both day to day life and work. So , when we ask do people have extra time, we
will say absolutely sure. People is human not just a robot. Then we ask again, what kind of activity are there
when the spare time coming to an individual of course your answer will certainly unlimited right. Then ever
try this one, reading publications. It can be your alternative within spending your spare time, the actual book
you have read is definitely 24-Stunden-Pflege - mit Hilfe von professionellen Pflegediensten schafft man das
(German Edition).
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